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Asociación Distrital de
Trabajadores y Trabajadoras
de la Educación

Tema: consulta popular / Tiempo: 3 horas académicas
Encargados: Docentes de aula.

Metodología:

Propósito: Reconocer las luchas y procesos de los trabajadores y trabajadoras
en la defensa de sus derechos laborales, en el marco del contexto actual, en el

cual el Gobierno Nacional propone una Consulta Popular y laboral para reformar
aspectos clave del trabajo en Colombia.

GUÍA DE CLASE

Fases Pasos Herramientas 

Introducción 
(40 minutos) 

Izada de Bandera. 

El día iniciará con la formación en el colegio. El llamado a formación busca 
desarrollar un escenario de anormalidad académica a causa de la marcha 
de los y las trabajadoras de diferentes gremios. Para ello, los y las docentes 
de aula deberán ingresar a los salones con los estudiantes (a las horas 
regulares) y en la emisora sonarán diferentes arengas y grupos de alumnos 
llamarán a manifestación a sus compañeros/as y profesores/as; para ir al 
patio a la formación para realizar la actividad. 

Canciones de 
Protesta y 
arengas. 

Proyección 
Película 

(1 hora y 45 
minutos) 

Posteriormente, se proyectará en cada uno de los salones la película 
Bichos. 

 Pelicula Bichos.mp4 

Película Bichos 
(1998) 

Proyector 

Computador 
Pelicula Bichos.mp4 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLahMdxSe5r6MOIjJ3qZH0inJuh2ie52u8
https://drive.google.com/file/d/1_-3O9wQJj_E-J7n40W4YNHzahX8OmoyH/view?usp=drive_link
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Cine foro 

(30 minutos) 

 
Posteriormente se desarrollará un taller de reflexión que permita identificar 
la comprensión de las luchas de los movimientos sindicales y obreros: 

 
 Debate rápido: 

 ¿Qué injusticias laborales ves en la película? 
 ¿Crees que las hormigas tienen derechos? 
 ¿Conoces los derechos laborales en tu país? (Ej: salario 

justo, descanso, seguridad) 
 

 Creatividad 
 En grupos, proponer soluciones para mejorar la situación de 

las hormigas sin usar la violencia. Hacer una lluvia de ideas 

 
 
 
 
 
Hojas o cuaderno 

Esferos 

Colores 

 
 
 
 
 
 
 
 

Reflexión 
final 

(10 minutos) 

Cierre de reflexión 
Cada estudiante escribe una frase en su cuaderno titulada: “El trabajo digno 
es…” y en debate guiado por el/la docente relacionar cada frase con las 
preguntas de la Consulta Popular alrededor de la Reforma Laboral que se 
propone desde el Gobierno Nacional: 

 
1. ¿Está de acuerdo con que la jornada de trabajo dure máximo ocho 

horas y la jornada diurna sea entre las 6.00 
a. m. y las 6.00 p. m.? 

2. ¿Está de acuerdo con que se pague con un recargo del 100% por el 
trabajo los días de descanso dominical o festivo? 

3. ¿Está de acuerdo con que las personas puedan tener los permisos 
necesarios para atender citas médicas y licencias por periodos 
menstruales incapacitantes? 

4. ¿Está de acuerdo en que las empresas deban contratar 
laboralmente al menos dos personas con discapacidad 
por cada 100 trabajadores? 

5.  ¿Está de acuerdo con que los aprendices del SENA y de 
instituciones similares tengan un contrato laboral? 

 
 
 
 
 
 
 
 
Tablero 

Marcadores 

   


